
« Viens, Vis et Deviens »
Un temps au monastère  pour vivre, 

prier et travailler avec notre communauté 
contact : communaute.cabanoule@orange.fr

V comme VENIR
Venir au monastère quelques jours, 
quelques semaines ou quelques mois.

V comme VIVRE
Vivre auprès d’une communauté  de sœurs 
cisterciennes. Faire l’expérience de la prière 
et du travail manuel. Rencontrer une 
sœur et parler de sa vie, de ses questions, 
de ses projets.

 

D comme DEVENIR
Devenir, changer, décider, envisager l’avenir 
à travers cette simple expérience et
repartir un peu autrement dans la vie …
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